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TOM TAT DANH GIA HOAT DONG | DU AN SMART TA

Hc:)‘ trg cua USAID trong Cong tac Dy phong, Cham soc va
biéu tri HIV tai Viét Nam

Photo: SMAKI 1A

Tai liéu phong chong HIV do USAID hé tro thiee hién dwoc chia sé rong rdi tai cdc co

SOy 1 tuyen huyén.

Co quan Phdt trién Quoc 1é Hoa Ky (USAID) phoi hop véi Chinh phii Viét
Nam trong no lyc manh mé doi pho voi HIV/AIDS

Théng 7, 2015. Chién lugc quéc gia vé Phong chong HIV/AIDS dé ra ké hoach hanh
dong toan dién, dam bao céc giai phap thiét yéu trong phong chong HIV/AIDS. Chién
luge bao gdm cdc vin ban huéng dan vé: quan tri va lanh dao; méi trudng chinh séch
phép 1y; phdi hop lién nganh giita 17 b va co quan Nha nudc; khung thé ché cung cap
céc dich vu du phong, cham séc va chita tri & bénh vién va cic co s& didu trj ngoai tri
& tuyén tinh/huyén; va sy tham gia cia céc td chirc cong ddng. Cac cép lanh dao Nha
nudc thé hién quyét tim cao trong du tranh chdng lai HIV/AIDS. Vi nd luc ctia
minh, Viét Nam tiép tuc coi déy Iui dai dich la trach nhiém chung cta toan cong déng
v6i nhitng hd trg quan trong tir céc td chirc tai tro quéc té.

HO TRO CUA USAID

Theo thoa thuan hop tic dy n “Quan 1y bén viing hoat dong phong chong HIV/AIDS
va chuyén sang hd trg k¥ thuat” (Dy 4n SMART TA) do FHI 360 thyc hién, K& hoach
ciru trg khin cip HIV/AIDS ciia Téng théng Hoa Ky (PEPFAR)/USAID hd trg ky
thuat cho B9 Y té thuc hién hoat dong phong chéng HIV/AIDS & cip trung uong, tinh,
huyén thudc dia ban du 4n. Dy an SMART TA ¢6 ngén séch 45 triéu d6 la voi muc tiéu
tdng thé 12 gép phan hd tro ning cao ning lyc cho CPVN nhim cung cp céc chuong
trinh va dich vu hiéu qua, chét luwgng cao phuc vu cong tic dy phong, cham sdc, didu trj
va tién t6i loai bo dich HIV/AIDS.
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Phat hi¢n chinh. Ho tro ciia USAID
thong qua Dy dn SMART TA gtup
trién khai cdc hé thong tién tién,
chat luwong cao phuc vu cong tdac dw
phong, xét nghiém, cham soc va
diéu tri HIV. Cdc dich vy gép phan
glam 1y 1é nhiém HIV, kiém sodt tién
trién bénh va giam 1y 1é tr vong. Dy
dan SMART TA da xay dung hiéu qua
nang luc chuyén moén cho cdn b
cung cdp dich vu HIV, va nang lyc
quan 1y hé thong théng tin chién
lugc. Hoat dong duw dn dang theo
diing 19 trinh thuc hién muc tiéu
chuyén giao, theo thoan thudn hop
tdc voi USAID, 40% chi phi, nhdn
sw va co so dich vy vao hé théng
Nha nwéc khi Dy dn SMART TA két
thiic. Chinh phu Viét Nam (CPVN)
Iuodn la déi tde hé tro tich cwe cho
hoat dong cua Dw dn SMART TA.

BOI CANH

U'c tinh c6 khoang 258.524 ngudi
nhidm HIV tai Viét Nam. Tuy chua
¢6 déu hiéu tro thanh dai dich cp
qudc gia, nhung do tinh chit kéo dai
va kha ndng thay d01 nhanh chéng
cua dich trong quan thé nguy co cao,
Viét Nam can tlep tuc nhitng nd luc
ctia minh nhdm dy phong 1y truyén
HIV tir nhém c6 nguy co cao sang
cong ddng dén cu néi chung.

Céc hd tro tai chinh, k¥ thuat va xay
dung chuong trinh cia USAID
huéng dén muc tiéu gidp Viét Nam
tién t6i loai bo AIDS thong qua
giam ty 1& nhiém HIV trong quan
thé nguy co cao, giam ty 1& tir vong
va ndng cao chét lugng cudc song
cho ngudi nhiém HIV.

Bdn Tém tdt ddnh gid hoat dng nay
dwoc xdy dung boi dw dn Gidm sdt,
Ddnh gid va Khdo sdt (VEMSS) cua
USAID do cong ty Management
Systems International (MSI) trién
khai thuc hién,
www.msiworldwide.com
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HIV giam
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TIEU CHI PANH GIA DU AN

Pé do luong hiéu qua cua du an, hoat dong danh gid duoc tién hanh véi cdc muyc tiéu
sau:

» Xéc dinh mtc d§ phu hop giira

céc can thiép véi nhu cau ciia
nguoi hudng loi, va véi ky vong
va su quan tdm cua CPVN (Tinh
pht hop).

Xdéc dinh/Giai thich hi¢u qua va
tdc dong cua céc can thi¢p trong
viéc cdi thién cung cép dich vu
(Tinh hi¢u qud).

“T6i cdm théy khde manh nhu khi
chua méc bénh. Trude khi dugce
diéu tri, stc khoe cua t6i rat xAu.
Toi da suyt chét. Tiép nhan diéu trj
khong chi gitip toi séng khoe ma
con lam t6i cam thiy dugc trd lai
nhu nguoi binh thuong. Téi khong
con tu Ki thi ban than va trd nén tu

Z vz oz A 5 z A 1 Ay
» Dénh gia tic dong cuia du an doi tin hon nhiéu.
véi cude séng ciia ngudi nhidém

— Bénh nhan diéu tri HIV/AIDS,
HIV (Tac dong).

Tp.HCM.
» Daénh gid kha nang qua trinh duy

tri tdc dong tich cuc cua cdc can

thiép y té (Tinh bén virng).

CAC THUC HANH TOT

Cdc phuong phdp dy phong, xét nghi¢m, cham soc va diéu tri HIV/AIDS dem
lai két qua tich cuc

Du 4n SMART TA da duoc trién khai mot céch c¢6 hiéu qua. Dac biét, cic can thi€p
ctia Dy 4n SMART TA c6 kha ning truc tiép hudng téi trong tim dich bénh, tiép can
toi ngudi nhidém HIV, quan thé c6 nguy co, va da thu dugc nhing két qua tich cuc. Dy
4n SMART TA da trién khai nhitng mé hinh/phwong phép tiép can hi¢u qua va phi
hop véi tinh hinh Viét Nam.

Trong chin tinh dwoc Dy 4n SMART TA hd tro, s6 liéu cho thiy sé ca nhidm méi HIV
¢6 xu hudng giam nhanh mét cich ddng ké so voi cdc tinh khéc (Biéu dd 1). Vi mirc
giam ndy, c6 thé thiy dich HIV trong cdc quan thé nguy co cao trén dia ban chin tinh
da dugc kiém sodt.

Du 4n SMART TA di gép phan kiém soat muc d¢ tién trién bénh. Ty 1¢ tir vong hang
ndm trong s6 bénh nhan diéu trj thudc khang vi-rit (ARV) dang ky tai cic co s¢ didu
tri do Dy 4n SMART TA hd trg da giam tir 2,8% xudng con 2,1% (Biéu db 2), thép
hon dang ké so v6i ty 18 toan quéc (tir 11,6% sau ndm thir nhat téi 17,8% sau nhidu
nam diéu tri). Hai nguyén nhan chinh dan t6i két qua nay la: chuong trinh tu vén da
gitip bénh nhan duy tri didu tri; va Dy an SMART TA da cung cép dich vu xét nghiém,
xac dinh truong hop duong tinh, chuyén tuyén nhanh chéng va bat dau diéu tri som
cho bénh nhin dé thu duoc hiéu qua t6t nhat.

Dy 4n SMART TA da gi6i thiéu va trién khai nhiéu sdng kién nhim cai thién hiéu qua
cua céc can thi¢p HIV. Chuong trinh diéu tri Methadone (MMT) do Du 4n SMART
TA hd trg da chirg minh duoc tinh hiéu qua trong viéc dwa nguoi nghién ma tiy, 1a
nhém quén thé nguy co cao nhiém HIV tai Viét Nam, tiép can hé théng chim séc y té,
va két ndi vdi cdc dich vu xét nghié¢m, tu van va diéu tri HIV. M6 hinh co s diéu tri
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Pé danh gia higu qua cac hd trg

ciia USAID, mjt s6 nhin dinh vé
Du dn SMART TA da dwogc dua
ra dé khio sét ¥ kién ciia can by

diéu tri tai hién truwong. Cac két

qua chinh dwoc trinh bay duéi

day va trong trang sau.

Céc hoat dong du'gc gidi thiéu
gidp giam 1ay nhiém HIV?
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Thong tin chién luge duoc thu
thp va sir dung gidp cai thién
chat lugng dich vu?
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'USAID

FROM THE AMERICAN PEOPLE

VIETNAM

tich hop, bao g@)m diéu tri Methadone, xét nghiém va tu vAn HIV, cham séc va diéu tri
HIV trong ciing mét co s, da thu duoc thanh coéng 16n trong viéc cung cip dich vy va
duy tri diéu tri cho nguoi nghién ma tiy nhiém HIV. Qua trao ddi, bénh nhin dang
diéu tri MMT cho biét chat luong cudc séng ctia ho duoc cai thién, tién trién bénh
duoc kiém sodt, va ty 16 tir vong do bénh giam.

Bénh lao 12 mét trong nhitng nguyén nhin chinh dan dén tir vong lién quan téi AIDS.
Céc co so diéu tri ngoai tri thuoc Dy dan SMART TA cung cép dich vu sang loc lao
cho bénh nhan diéu tri ART, déng thoi két ndi bénh nhan duge chin dodn méc lao véi
céc dich vu phong chéng lao tai dia phuong dé duogc diéu tri.

Du an SMART TA da phat trién va hd trg ddi tac tuyén tinh trién khai chuong trinh
Ting cudng tiép can nhém ddi twong dich (EOA). Chwong trinh EOA duoc thiét ké
nham gitp déi téc trién khai tiép can, cung cép dich vu xét nghiém, diéu tri va duy tri
theo doi nhém ddi tugng c6 nguy co cao trong hé théng dich vu HIV dua vao nhitng
ngudn lyc sin cé tai dia phwong. Trong md hinh nay, cdc can bd/ nhin vién tiép can
cong dong wu tién xdc dinh tiép can véi nhém ddi tuong c6 nguy co cao nhiém HIV.
M5 hinh dugc phat trién véi su tham van ctia nhidu bén lién quan, trong d6 ¢6 céc co
quan di tac dia phuong.

Sang kién “Tiép can, Xét nghiém, biéu tri va Duy tri” (RTTR) duoc trién khai tai cdc
khu vyre mién ndi va néng thon 12 mét trong nhitng hoat déng quan trong ciia Dy dn
SMART TA. Nhiam khéc phuc cdc tré ngai vé dia 1y va ngén ngit han ché viéc tiép can
véi cac dich vy HIV trong nhém ddi tugng cé nguy co cao ¢ khu vuc mién ndi, Dy 4n
SMART TA da phédi hop voi tinh Nghé An xay dyng mé hinh, huy déng mang ludi cén
bd y té thén ban hién c6. Can bo y té thon ban thyc hién tiép can cong ddng & nhitng
khu vuc ¢6 dich vu HIV cdn han ché. Qua tiép can cong d@)ng, nhirng ddi tuong c6
nguy co cao duge xédc dinh va giri di xét nghiém HIV. Néu c6 két qua dwong tinh véi
HIV, ho s€ duoc chuyén t6i cdc co s¢ cham sée va diéu tri.

Xay dung nang luc chuyén mon nham ting cuong kha nang tw chii cho cdc co
quan Nha nuéc

Séng kién xay dung ning luc ciia Dy 4n SMART TA 1a yéu t6 khong thé thiéu dé dat
duoc muc tiéu trién khai/nhan rong mo hinh cung cép dich vu méi va hiéu qua hon,
ddng thoi chuyén giao nhitng mé hinh ¢6 chét lugng cao cho co quan Nha nudc quan
ly va duy tri.

HO trg cdc co quan ddi téc thude hé théng Nha nudc cing ¢b nang luc chuyén mon la
mdt trong cdc muc ti€u chinh ctia Dy an SMART TA. Bén canh d6, Dy an da c6 nhitng
nd luc khong nho trong cong tac chuyén giao cic quy trinh quan 1y hiéu qua. D dn
SMART TA hd trg cic co quan Nha nudc thiét ké va trién khai hi¢u qua chuong trinh
HIV theo dinh huéng Chuong trinh Dy phong va cham séc toan dién (CoPC), bao gdbm
tiép can, xét nghié¢m, tu vén va két ndi véi dich vu MMT va/hoic ARV. Cuc phong
chdng HIV/AIDS Viét Nam (VAAC) va Trung tdm phong chéng HIV/AIDS céc tinh
cho biét, cdc hd trg dao tao ban dau tir Du 4n ¢6 ¥ nghia rt quan trong trong viéc nang
cao kién thirc va ki ning thuc hanh cung cép dich vu HIV co ban chat lugng cao.

Cong cu quan ly hiéu qua

Cong cu phan tich “Mo6 hinh da bac” trong Chuong trinh du phong va cham séc toan
dién (CoPC) ctia Dy 4n SMART TA 1a khuén khé dé xéc dinh nhitng thiéu sét, ton tai
trong h¢ thong cung cap dich vy, lam anh hudng ti higu qua du phong, chiam séc va
diéu tri HIV. M6 hinh da bac d4nh gid céc giai doan ké tiép nhau ma mdi ngudi nhidm
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Nhitng cai tién trong cong tic
tiép cén, tu van, cham séc &
diéu tri rat hiéu qua?
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HIV phai trai qua, tir chan dodn ban d4u ti giai doan kiém soat thanh cong su phét
trién cia vi-rit. Chét Iuong dich vu y té da duogc cai thién qua viéc phét hién, theo ddi
va cung cap cdc hd trg thiét thuc nham giam thiéu "khoang trong" trong hé thong dich
vu.

Phurong phdp tiép can kép c6 hiéu qua trong ldp ké hoach va thuwc hién chuyén
giao

Du 4n SMART TA ép dung phuong phap tiép can kép hiéu qua trong viéc lap ké hoach
chuyén giao, tap trung chuan bi chuyén giao cho cac co s cung cip dich vu véi myc
tiéu: 1) giam chi phi tai chinh thong qua nang cao hi¢u qué lap ké hoach, hanh chinh va
nhan sy, d& chi phi van hanh phit hgp véi kinh phi hién tai va du kién tir ngudn ngan
sdch Nha nudc, va 2) chuyén giao kién thirc chuyén mén dé dam bao chat lugng cham
séc dugc duy tri trong va sau khi chuyén giao.

BAI HOC KINH NGHIEM

Xdc dinh MUC TIEU ré rang va DINH NGHIA mirc d6 thanh cong

HJ trg phong chdng HIV/AIDS ciia USAID & Viét Nam dugc thiét ké va trién khai
huéng téi muc tiéu hd trg nhan dao ciia PEPFAR trong viéc cung cép dich vu phong
chdng HIV/AIDS tryuc tiép bd sung cho chuwong trinh qudc gia, dong thoi hudng téi
muc tidu phat trién cia USAID trong xay dung hé théng va ning luc dia phuong bén
virng. Trong tdm va chét lugng cdc can thiép dugc hinh thanh chu yéu dya trén muc do
tuong déng (hodc khdc biét) trong cdc muc ti€u co ban ctia chuong trinh. 0 giai doan
dAu, Dy 4n hudng t6i muc tiéu nhin dao va nhanh chéng trién khai 115 co s¢ cung cip
dich vu truc tiép dé c6 thé phat hién va diéu tri cho nhiéu dbi tugng nguy co cao nhét.
Niam thir ba ctia Dy 4n dénh dau budc khoi dau chuyén giao cic dich vu cho co quan
Nha nudc, voi trong tim la chun bj dé céc co so va nguén nhan lyc tai cdc co s¢ cung
cap dich vu sin sang 10ng ghép vao h¢ théng y té Nha nudc.

Néu muc tiéu phat trién, nang cao ning lyc bén ving ludn 12 trong tim chinh cta Dy
4n tir nhitng ngay dau, thi trong qu4 trinh thyc hién, Dy 4n tap trung hon vao hop tic
chét ché véi co quan Nha nude dé tich hop cdc dich vu vao hé théng y té hién c6,
khong phét trién céc co s& diéu tri ngoai trd chi phi cao va tach biét do Dy 4n SMART
TA quan ly. V&i muc tiéu kép ciia Dy dn, qué trinh 14p ké hoach va thyc hién chuyén
giao tré nén phuc tap hon.

Do dic diém ciia céc du 4n hd trg phat trién thuong gidi han vé nguon luc va khung
thoi gian thuc hién, viéc du kién duoc tic dong téng thé khi D 4n két thic dong vai
trd hét stc quan trong. Xay dyng mot tim nhin chung gitta cdc bén lién quan s& gép
phan két ndi céc ddi tac thuc hién, ting cuong trao ddi thong tin véi ngudi huong loi
va di tic co quan Nha nude, ciing nhu do luong két qua hoat dong va dinh hudng lap
chuong trinh hiéu qua hon.

Huy déng si tham gia va phéi hop véi co quan Nha nude

Su tham gia truc tiép ctia cdn by USAID dugc co quan Nha nude danh gid rat cao. Cac
co quan nha nudc mong mudn c6 sw phdi hop truc tiép voi USAID trong céc linh vuc
xay dung chinh sdch va giai doan 1ap ké hoach cho céc hd trg trong tuong lai. Sy hop
tac thuong xuyén cta hai phia trong xac dinh cac chién lugc chinh c6 thé thic day hiéu
biét va dong thuén chung vé phuong phép tiép can k§ thuat, va qud trinh thyc hién
chuyén giao khi Dy 4n két thic.
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DU AN SMART TA PA TAO
SU KHAC BIET

“Mot théng trudc, toi biét
minh bi nhiém HIV. ... T6i
da rat séc. Toi nghi rang quéa
trinh diéu trj s& rat phirc tap,
nhung moi thir hoan toan
nguoc lai. Can bd va cac y
béc si rét than thién. Thii tuc
gidy to hop ly va viée didu tri
bat dau chi sau bén tudn. Du
chi méi diéu tri tudn dau tién,
t6i thay rat thoai méi va
khong qud lo ling vé tuong
lai. T6i nghi minh khée hon
khong chi nho thuéc ma con
nho thdi d¢ than thién va ky
nang tw van cua cén bo diéu

1)

tr1

— Bénh nhén nlt, Tp.HCM

'USAID

FROM THE AMERICAN PEOPLE

VIETNAM

Hé théng héa cdc hé tro ky thudt va chia khéa dé phdt trién bén viing

Can hé théng héa cdc hd trg k§ thuat tai moi thoi diém va dia ban cé diéu kién phit
hop. HS trg ciia USAID da g6p phan quan trong trong viéc xay dung chuong trinh
phong chéng HIV/AIDS hiéu qua hon. D 4n SMART TA hién dang théo luan véi céc
tinh dia ban Dy dn dé xéc dinh cdc hd tro tiép theo thong qua mang ludi hd tro k§
thuat, bao gdm ddi ngil giang vién tuyén tinh cung cp hd trg ning cao ning luc
thudng xuyén trén moi khia canh ctia chuong trinh CoPC, trién khai gidm sat dénh gia,
va dép tmg cdc yéu cau khéc tir cdc co quan ddi tdc. Bén canh d6, can tim hiéu kha
ning xdc dinh mot co quan chi quan chiu trach nhiém quan Iy céc tai li¢u, kién thirc
chuyén mén do Dy 4n SMART TA hd tro xdy dyng va thiét 1ap.

Tam quan trong cua viéc ddnh gid cong tdc xdy dung nang luc

Dé danh gid tt hon thanh cong, tdc dong va tinh higu qua chi phi cta cac hoat dong
nang cao ning luc, cin sir dung cic cong cu do ludng toan dién hon. Dy &n SMART
TA di c6 nhitng nd lyc déng ghi nhan trong viéc do luong két qua hoat déng khi budc
d4u i liéu héa tinh hinh hoat dong cua hé théng, va ghi nhan thanh cong cia Dy dn
mot phan 1a két qué tir hoat dong dao tao, ning cao ning lyc. Tuy nhién, nd luc nay
chua phan dnh dugc mét cach toan dién tic dong truc tiép ciia hd tro k¥ thuat va dao
tao. Thay vao d6, Du 4n c6 thé dp dung nhitng phuong phép don gian (nhung toan dién
hon) nham do luong truc tiép hiéu qua ciia céc hd trg nang cao ning luc. Ngoai ra,
danh gid co s¢ (baseline assessment) cling dong vai trd quan trong trong viéc do luong
hiéu qua hoat dong cta Dy an.

Pdnh gid tdc déng truec tiép ciia hé tro doi véi cude song ciia nguoi huong loi

Qua trao ddi, ngudi hudng loi trong dbi lac quan vé nhirng dich vy dugc cung cip boi
Du 4n SMART TA. Tuy nhién, Dy 4n chua c6 nhitng s6 liéu ching minh dugc r rang
hiéu qua ctia cic can thiép hd trg téi cude séng ctia ngudi huong lgi. Nhitng khao sat
don gian, tuong tu khao sit dugc thuc hién trong khuon khé danh gid, tuy khong doi
héi nhiéu chi phi, song c6 thé cung cap s6 liéu va nhan dinh téng quan vé thanh tyu ctia
chwong trinh, dic bit 1a tic dong cua hd trg ddi voi cude sdng hang ngay ctia nguoi
hudng loi.

CAC THACH THUC CHINH TRONG TUONG LAI

Qud trinh chuyéh giao tap trung ndng cao tinh bén viing

Theo quan diém ctia CPVN, chuong trinh phong chéng HIV bén ving ddi hoi mot ké
hoach chuyén giao mang tinh thyc tién cao; tich hop HIV/AIDS vio céc dich vu y té
khic; cdc ngudn lyc tai chinh thay thé ngudn luc qudc té danh cho dich vy HIV/AIDS;
va ting cudng phéi hop lién nganh. USAID can cung cap hd trg va phdi hop chit ché
v6i Chinh phii Viét Nam dé thyc hién duge cam két “Loai bo AIDS vao ndm 2030”
trong muyc tiéu toan cau.

Pé chuyén giao thanh cong, vi dy dé dam bao tinh bén vitng, chi phi cung cép dich vu
phai phit hop véi kha ning chi tra ciia Nha nude. Nha nudc di khing dinh s& khong
déu tw ngudn lyc tai chinh & mirc Dy 4n SMART TA dang st dung dé trién khai hoat
dong. Pic biét, CPVN khong cam két duy tri cdc co so cung cip dich vy doc lap (véi
chi phi cao hon 40%) do Dy 4n SMART TA trién khai. Thay vao d6, CPVN s& uu tién
tich hop dich vy HIV vao hé théng chim séc y té Nha nudc va dy dinh s& dua ra giai
phap riéng dé ang phé véi dich HIV/AIDS tai Viét Nam.
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Lo trinh hé tro

Qua trao ddi, c4n bd Nha nudc cip Trung wong lan dia phuong déu cho ring viéc 1ap
ké hoach tiép nhan, quan 1y cdc hoat dong phong chong HIV mét cach hop 1y, toan
dién va hiéu qua s& gip nhiéu thich thirc néu khong c6 ddy du thong tin vé 19 trinh, di
dinh va thoi diém hd tro cho Viét Nam tir cdc nha Qi trg trong giai doan tiép theo.
VAAC dénh gid cao viéc chia sé thong tin thong qua cdc budi hop dinh ky ciia céc
nhém k¥ thuét, tuy nhién, VAAC ciing bay to mong mudn thiy duogc vai trd 16n hon tir
phia Chinh phit My trong phat trién 16 trinh hd tro Viét Nam. Py 1a nén tang gitp
VAAC c6 thé phéi hop chit ch& hon vi USAID trong viéc xic dinh cic hd tro ki
thudt can thiét sau khi D 4n SMART TA két thic.

KHUYEN NGHI CHINH

Trién khai Dw dn SMART TA

> Quy trinh diéu tri AIDS. Dy 4n SMART TA nén tiép tuc phdi hop véi VAAC
va B0 Y té ning tiéu chuén CD4+ dé bit ddu diéu tri ARV tir 350 1én 500 theo
khuyén céo cia WHO va cdc co quan chuyén mén khac. Viéc didu chinh c6 thé
gitip han ché mit ddu bénh nhan da dang ky tai co s¢ didu tri ngoai tri nhung
chua du diéu kién didu tri ARV, ddng thoi diéu tri sém s& dem lai hiéu qua tét
nhit. B4 Y té gin ddy da ban hanh céng vin dé xuét sir dung tiéu chuin nay
trong bénh vién va cdc co s¢ didu tri, nhung quy trinh nay van chwa chinh thirc
tré thanh chinh sdch ctia BO Y té.

> Chuyén giao cac co s¢' cung cip dich vu true tiép vao hé thong diéu tri do
B Y té quan Iy. Dy 4an SMART TA cén h trg qud trinh chuyén giao céc co s&
cung cap dich vu kham chita va diéu trj trong pham vi du 4n sang cho cic co
quan khdm chita bénh thugc B Y té. Dac biét, viée chuyén giao diéu tri sir dung
thudc ARV sang cic co sd diéu trj bénh truyén nhiém s& rat hiru ich, gitip cc
cén bo y té tai day hiéu day ¢ hon vé HIV va c6 phac d6 diéu trj toan dién hon.

> Chuong trinh Ting cwong tiép cAn nhém ddi twong cé nguy co cao. Két qua
ban dau tir chuong trinh nay cho thay nhiéu tin hi¢u tich cuc, tuy nhién can thyuc
hién nhitng danh gia toan dién vdi sy tham gia ctia cdc co quan quan 1y lién
quan vé chi phi va loi ich chuong trinh dem lai.

>  Tiép can, Xét nghiém, Piéu tri va Duy tri. Sang kién “Tiép can, Xét nghiém,
biéu tri va Duy tri” (RTTR) duoc trién Khai tai cdc khu vuc mién nii va ndng
thon 1a hoat dong quan trong cua Dy 4an SMART TA va cin mo rong khi c6 didu

kién thich hop.

»  Quy trinh chuin cho cdc truwong hep bé tri (mét ddu). Dy 4n SMART TA
cén chi y hon dén xay dung, pho bién cdc quy trinh chudn dé giam thiéu tinh
trang bénh nhan bo diéu tri va van déng bénh nhan quay tré lai khdm va diéu tri.
Hoat dong nay can c6 su tham gia cia Trung tim Phong chéng HIV/AIDS cac
tinh, cdn bo quan ly chuong trinh tai dia phuong, cdn bd thuc dia va cic nhom
cong téc vién cong dong.
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Xay dung nang luc bén viing
Pbi v6i céc hd tro nang cao niang lyc dang duge trién khai:

» BOo yté, can bd du 4n, Dy 4n SMART TA cén chi trong hd trg ning cao ning

lyc theo hudng ting cudng tiép can thong tin va phat trién ki ning cho tirng cén
b6 cu thé, bao gdm dao tao ki nang quan ly.

Két qua nang cao ning lwe. Dé danh gid mic do thanh cong, tic dong va hiéu
qué - chi phi ctia hoat dong nang cao nang lyc, Du an SMART TA nén khdo sit
truc tiép nguoi huong loi vé nhitng thay doi trong kién thirc, k¥ ning sau céc
khéa tap hudn, va kha ning ing dung vao thuc tién cong téc.

Phé bién két qua. Dy 4n SMART TA nén phdi hop véi VAAC vaBo Y té t6
chirc hoi thao, hdi nghi vai su tham gia clia cac cdn bd 1am cdng tac du phong
va diéu tri HIV/AIDS nham phd bién, cap nhat kién thtrc vé nhimg thuc hanh
tdt, bai hoc kinh nghiém, cic nhén dinh vé thanh cong cling nhu thit bai.

H¢ thdng bao cdo. Dy dn SMART TA nén phdi hgp cing VAAC xdy dung h¢
thong bdo cdo phl hgp véi nhu cau va myc dich sir dyng ciia cdc co quan Nha
nude.

Tinh bén viing

>

Mang lwéi HS tro k§ thuat. Dy 4n SMART TA nén tiép tuc lam viée véi
VAAC va céc co quan Nha nuéc khac dé xay dung chién lugc duy tri Mang ludi
H& tro ky thuat.

Nén tang kién thirc chuyén mén. Dy 4n SMART TA cén tiép tuc phdi hop véi
cdc co quan Nha nudc xdc dinh va xay dung chién Iuoc hd trog cdc don vi c6
tiém nang thyc hién dao tao ning cao nang luc bén viing tai Viét Nam, theo
dling muc tiéu dy an.

H¢ thé'ng quan Iy va thong tin chién luoc

>

H& tro k§ thuat va Ting cuwong hé théng y té (TAHSS). Dy 4n SMART TA
cin diy manh hon cong tic H9 trg k¥ thuat va Ting cuong hé thong y té
(TAHSS) dé huy dong su tham gia ctia cdc can bo ¢6 tham quyén tir VAAC vao
viée thuc hién va chia sé két qua nghién ctru tic nghiép trong xay dung chinh
sdch. Néu c6 thé, k& hoach thuc hién cu thé cic nghién ctru tdc nghiép uu tién
can dugc 10ng ghép vao ké hoach hoat dong hang nim giira VAAC va Dy 4n
SMART TA.

H¢ thong thong tin chién lwge. Dy 4n SMART TA can tiép tuc hd trg hé théng
thong tin chién lugc HIV/AIDS quéc gia. Dy 4n can dic biét chd trong hop tac
ciing VAAC dé diéu chinh hé thong gidm sét va danh gid dang dwoc sir dung tai
céc co s& cung cap dich vu trong dy dn cho phit hgp v6i nhu cau sir dung s6 liéu
va nang lyc ctia can b tai cic co quan Nha nudc.
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Chien lwoc vé gioi

»  Du 4n SMART TA da c¢6 nhiéu nd luc trong cong tic dao tao, ning cao nhan
thitc ctia cdn bo du 4n va céc co s& cung cap dich vu vé van dé gidi bao gom cac
dinh kién, phan biét d6i xt, dic biét cdc van d& c6 anh hudng dén chat lwong
dich vu.

Tuy nhién, vén dé giéi chua dugc cu thé héa trong céc hoat dong dao tao va hd
trg k§ thuat tai co s¢. Vi du, mé hinh thi diém can thiép cong dong toan dién két
ndi cac hd trg y té, xa hoi (bao gdm phong chéng va diéu tri HIV, stic khoe tinh
duc, bao luc gidi, tao thu nhédp va dao tao nghé) danh cho nhém phu nit mai
dam chua duoc trién khai theo ké hoach, mot phén do nhirng tri hoan tir phia B4
Lao dong, Thuong binh va X3 hoi.

Dy 4n SMART TA cén ra soét lai Chién lwoc vé gidi dua ra vao thang 3/2014
dé xdc dinh cich thirc ting cuong hoat déng vé giGi trong chuong trinh, cu thé
héa trong céc ké hoach thyc hién,

Ké hoach chuyén giao va trach nhiém tw chii ciia Co quan Nha nudée
Khuyén nghi cho viéc chuyén giao hoat dong cua Du an SMART TA

> Lap ké hoach chuyén giao. Dy 4n SMART TA ludn phéi hop chit ché véi cic
co quan chirc ning, Trung tim phong chéng HIV/AIDS céc tinh va VAAC trong
qué trinh trién khai hoat dong chuyén giao tai dia ban dy 4n. Tuy nhién, VAAC
mong mudn c6 vai trd 16n hon trong qué trinh chuyén giao cdc hoat déng du 4n.
Nén t6 chirc cdc cude hop dinh ky v6i VAAC va tuyén tinh dé cap nhat dinh
hudng va tién do chuyén giao, ddng thoi chia sé nhirng ton tai va bai hoc kinh
nghiém.

> Bio co tién trinh chuyén giao. Dy 4n SMART TA cén hop tic véi USAID dé
chuan héa biéu mau béo cdo qud trinh chuyén giao theo hudng don gian héa.
Theo quan sat ciia nhom danh gié, quy trinh bdo cdo hién tai chua phan anh
duoc tat ca cdc hoat dong va két qua dat duoc trong qua trinh chuyén giao thuc
té tai dia phuong.

> Trao dbi thong tin véi cac co' quan hitu quan. Sy tham gia cia Dy dn
SMART TA vio céc nhém ky thuit do VAAC diéu phdi dugc danh gid rat cao.
Céc nhém k¥ thuat can dua ra quan diém chuyén mén mét cdch tryc tiép hon tai
cdc cude thao ludn vé chinh sdch. Bén canh d6, du 4n c6 thé td chirc va chu tri
hdi thao chia sé nhitng bai hoc kinh nghiém rit ra trong qua trinh thuc hién
chuyén giao.

> Giam sat va danh gia. Cin bj céc tinh yéu cau dugc ting cuong hd trg trong
cong téc phit trién quy trinh theo dbi, ddnh gid va bdo cdo tai cdc co s& cung cap
dich vu sép duoc chuyén giao truc tiép vao hé théng Nha nuéc, hodc tré thanh
co so chi nhan hd trg ky thuat tir Dy 4n SMART TA. Quy trinh theo déi, danh
gid va bdo cdo ciia dy dn can duoc diéu chinh phit hop hon véi cdc hé théng hién
tai ciia Nha nuéc, nhdm ting tinh bén vitng ctia hoat dong nay sau khi du 4n két
thic. Dy 4n SMART TA tiép tuc phdi hop véi VAAC va céc Trung tim phong
chéng HIV/AIDS tinh hé théng héa va ning cao ning lyc cho céc don vi trong
mang ludi hd trg ki thudt, tir d6 cung cip hd tro k¥ thuit cho hoat dong gidm
sat, danh gia.
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Nang cao vai trd cia USAID trong viéc hd trg Viét Nam phong chéng HIV/AIDS

> Bio hiém y té. Nhu da d& cap, dé cac hoat dong du phong va diéu tri HIV bén
vitng v& mat tai chinh, cdc dich vu kham va diéu tri HIV nén dugc bao hiém Y
té chi trd. Cdn by VAAC, Vu Bao hiém Y té - Bo Y &, va Bo Ké hoach - Dau tu
déu nhén manh sy can thiét ctia cc hd trg k¥ thudt dé xay dung va trién khai cac
g6i bao hiém y té co ban, trong d6 bao gdm géi dich vu co ban danh cho kham
va diéu trj HIV. Dy 4n Tai chinh va Quan tri Y té (HFG) do USAID hd trg da va
dang gép phﬁn giai quyét van dé nay. Du dudi bat ky hinh thirc hodc du 4n nao,
USAID van nén tiép tuc duy tri nhitng hd trg nay. CPVN dit muyc tiéu dén nim
2015, 50% chi phi dich vu HIV truc tiép s€ do ngan sach Nha nudc chi tra, va
dat muc 75% vao nam 2020, phu thudc vao viéc hién thuc héa chinh sach bao
hiém y té c6 lién quan.

> Hb trg ky thuit nhim dam bao hé théng Y té hién tai di kha ning tiép

nhin cic co s cung cip dich vu thude du an. Mic dii viéc chuyén giao cic
co s cung cép dich vu tryc tiép da va dang dugc trién khai, can tiép tuc hd tro
nganh Y té dwa cong tic diéu tri HIV vao cdc co sé khdm chita bénh. Nhu vay
nhitng hd tro nang cao ning luc k¥ thuat 1an quan trj cho céc co sd trong Dy dn
s€ dugc nhén rong ra toan hé théng. Néu cdc co s& sap nhép cho thz‘iy hiéu qua
hoat dong tdt, cac co quan Nha nudc c6 thé cai thién hé théng y té va dam bao
cdng tic rng pho toan dién véi HIV.
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